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REGOLAMENTO GENERALE  

per la gestione delle attività dei  

Gruppi Sportivi AGONISTI  

Rev.02 

approvato Il giorno 16/03/2026 ver. nr.054/2026 

dal Consiglio di Amministrazione della società  

Canottieri Mincio - Gruppi Sportivi Società Sportiva Dilettantistica a Responsabilità Limitata  
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** ** ** 

ART. 1 – AMBITO DI APPLICAZIONE 

1. Il presente Regolamento è volto a disciplinare le modalità di svolgimento e di gestione 

delle attività sportive agonistiche, intraprese dalla società Canottieri Mincio - Gruppi 

Sportivi società sportiva dilettantistica a responsabilità limitata d’ora in avanti 

denominata per brevità CMGS, nonché l’uso delle strutture e delle attrezzature, sia 

all’interno del Circolo sito a Mantova in via S. Maria Nuova n. 15, sia fuori sede. 
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2. Il Regolamento viene redatto nel rispetto delle regole stabilite dalle Federazioni 

Sportive Italiane e dal Coni, nonché delle comunicazioni ufficiali pubblicate dal 

Consiglio di Amministrazione (di seguito CDA) cui si rimanda per tutto quanto qui non 

disciplinato. 

 

 

ART.2 – GRUPPI SPORTIVI - ISTITUZIONE 

1. Presso la CMGS sono istituiti i seguenti Gruppi Sportivi: Canoa Kayak, Canottaggio, 

Tennis, Nuoto, Tuffi, Vela, Beach tennis, Padel, Calcio, all’interno dei quali si possono 

costituire squadre agonistiche, giovanili e master e sottogruppi per specialità. 

2. È prevista la possibilità che i singoli Gruppi Sportivi siano gestiti tramite Accademie 

autorizzate da CMGS. 

3. I Gruppi Sportivi svolgono le proprie attività nel rispetto delle normative di sicurezza 

ed ambientali, che competono ad ogni singola disciplina sportiva. 

4. Ogni Gruppo Sportivo, identificato nella disciplina di cui al punto 1 del presente 

articolo, in quanto dotato di singole e specifiche esigenze organizzative e strutturali, 

farà riferimento al presente regolamento e per tutto quanto non disciplinato nel 

presente regolamento si fara riferimento al Regolamento di Sede e allo Statuto della 

Controllante Società Cooperativa. 

 

ART. 3 – GRUPPI SPORTIVI – ISCRIZIONE 

1. Possono iscriversi ai singoli Gruppi Sportivi, senza limiti di età, sia i soci della Società 

Canottieri Mincio che i non soci. I non soci che desiderano iscriversi, dovranno essere 

presentati dagli allenatori al referente di Settore. Della loro iscrizione dovrà essere 

informato il CDA GS. 

2. Gli agonisti iscritti ai Gruppi Sportivi si distinguono in Agonisti divisi in fasce di età come 

previsto dalle rispettive Federazioni Nazionali. 
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3. I minorenni potranno essere tesserati solo previo il consenso scritto delle persone 

esercenti la potestà genitoriale ovvero, in mancanza, dall’Amministratore di Sostegno.  

4. Tutti gli iscritti alla Gruppi sportivi devono all’atto dell’iscrizione, sottoscrivere il 

consenso alla Privacy e la Liberatoria per l’utilizzo delle immagini sull’apposito modulo. 

Per i minorenni il consenso dovrà essere sottoscritto dalle persone esercenti la potestà 

genitoriale ovvero, in mancanza, dall’AdS. 

 

ART. 4 – GRUPPI SPORTIVI – RESPONSABILITÀ 

1. Tutti coloro, soci e non soci, che svolgono attività agonistica giovanile e master sono 

obbligati all’iscrizione presso la relativa Federazione di riferimento rispettando le 

prescrizioni sulla certificazione sanitaria per l’attività̀ agonistica prevista ovvero 

presentando il certificato medico per l’idoneità alla pratica agonistica rilasciato dalla 

medicina sportiva di riferimento. 

2. Gli allenatori e gli istruttori possono utilizzare le strutture dedicate per la disciplina di 

riferimento previo tesseramento e presentazione del certificato medico di idoneità 

sportiva. 

3. Uno o più membri del CDA sono preposti ai singoli Gruppi Sportivi con l'incarico di 

Referenti di settore. L'azione di coordinamento, di controllo e di programmazione è 

svolta, tramite detto consigliere referente, dal CDA che emana le direttive e approva i 

programmi operativi di ciascun Gruppo e le relative assegnazioni finanziarie da 

stanziare in bilancio. Assegnazioni finanziare che saranno poi sottoposte al CDA 

COOP per l’approvazione finale.  

4. Allenatori, Istruttori ed aiuto istruttori costituiscono nel loro insieme l'organo tecnico 

incaricato della formulazione dei programmi operativi del Gruppo e, dopo 

l'approvazione da parte del CDA, della loro esecuzione. Per la regolamentazione del 

rapporto di lavoro si rimanda ai singoli contratti. 
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5. Lo Staff Tecnico avrà l’obbligo di sottoporre per la sottoscrizione alle persone esercenti 

la potestà genitoriale sugli atleti minorenni, ovvero in mancanza agli AdS, l’apposito 

modulo che sarà loro fornito, che li autorizzerà a partecipare alle trasferte programmate 

in occasione di allenamenti e manifestazioni fuori sede. I moduli compilati e sottoscritti 

dovranno essere consegnati dall’Istruttore al Front Office della sede entro il giorno 

prima della trasferta.    

6. Gli istruttori e gli atleti sono responsabili dell’utilizzo delle attrezzature e risponderanno 

personalmente nei confronti della CMGS per ogni eventuale danno a cose e/o a 

persone che sarà causato. 

7. Gli Atleti dell’Agonistica giovanile non possono fare attività sportiva senza un supporto 

diretto e la presenza costante di un allenatore e/o istruttore. 

8. Gli allenamenti che si svolgeranno nelle acque libere dovranno essere 

obbligatoriamente assistiti da un’imbarcazione con la presenza a bordo di un allenatore 

- istruttore facente parte dello staff tecnico contrattualmente riconosciuto. Nessun’altra 

persona e autorizzata a salire a bordo dell’imbarcazione di assistenza salvo 

emergenze o situazioni preventivamente concordate con il referente di settore. 

  

 

ART. 5 – TESSERAMENTO (Agonisti) - QUOTE E CONTRIBUTI 

1. È prevista una quota di iscrizione annuale al Gruppo Sportivo prescelto, stabilita 

annualmente dal CDA. Da pagarsi esclusivamente tramite bonifico bancario intestato 

alla Canottieri Mincio Gruppi Sportivi SSD a RL o a mezzo contanti o carte di 

pagamento al front office della sede.  

2. Al fine di favorire il legame sportivo tra la società e l’atleta, gli atleti agonisti che si 

contraddistinguono per meriti e risultati conseguiti, potranno essere esonerati dal 

pagamento della quota di iscrizione e/o potranno beneficiare di una “borsa sportiva”, 

che ogni anno verrà decisa da CMGS, che potrà consistere in un periodo di allenamenti 
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presso società sportive prestigiose e a contatto con atleti di fama nazionale e 

internazionale o altro benefit approvato dal CMGS 

 

ART. 6 – SQUADRE AGONISTICHE GIOVANILI 

1. Le squadre agonistiche giovanili delle varie discipline sportive costituiscono 

l’impegno prioritario della CMGS; comunque, si favorisce anche la costituzione 

di squadre agonistiche master come previsto nel successivo ART. 7. 

2. Ogni squadra agonistica è diretta da un allenatore federale di riferimento nominato 

dal CDA, cui spetta il compito di coordinare gli eventuali altri allenatori e istruttori, 

le attività di allenamento e stabilire la partecipazione degli atleti alle competizioni 

previste dai programmi elaborati dalle Federazioni Sportive. 

3. L‘Allenatore è tenuto a comunicare al proprio referente di settore a mezzo posta 

elettronica: 

▪ entro il 5 del mese successivo il foglio presenze allenatori - istruttori – atleti  

▪ entro il 20 gennaio di ogni anno il programma di allenamenti, i nominativi degli 

atleti, specificando quelli di particolare talento, formulando il bilancio preventivo 

per tutta la stagione nell’apposito file excel che sarà loro fornito da CMGS 

▪ Entro il 15 dicembre di ogni anno un dettagliato report di conclusione della 

stagione in corso, comprensivo del consuntivo di bilancio.  

4. L’Allenatore, il referente di settore e il Presidente GS si impegnano a riunirsi 

periodicamente, per confrontarsi sull’andamento della gestione degli atleti e delle 

attività, sull’efficacia delle strategie intraprese e sullo sviluppo degli obiettivi 

prefissati. 

5. È fatto obbligo all’Allenatore di riferimento di garantire la propria presenza alle 

riunioni che saranno indette dal CDA nelle quali sarà richiesta la sua presenza. 

6. È altresì fatto obbligo all’Allenatore di riferimento o al suo incaricato di comunicare 

al settore stampa, il giorno successivo alla manifestazione, i risultati conseguiti 
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indicando la disciplina, la località, il nome e il cognome degli atleti, il risultato 

conseguito accompagnato da un breve e significativo commento che valorizzi 

l’evento, e da fotografie in alta risoluzione dei ragazzi sia nello svolgimento della 

gara, che durante le premiazioni. 

7. Partecipano alle competizioni unicamente gli atleti delle squadre agonistiche 

convocati dal tecnico di riferimento. 

8. CMGS provvede a rendere disponibili i mezzi di trasporto. 

9. Gli atleti minorenni e le loro attrezzature sono presi in carico dal tecnico di 

riferimento dal momento della partenza sino al rientro in sede. 

10.  Gli atleti devono tenere un atteggiamento corretto sotto il profilo del 

comportamento, dell’ordine e dell’igiene personale. CMGS non è responsabile per 

danni o smarrimenti di oggetti personali. 

11. Sono ammessi a praticare attività sportiva nella sede di Canottieri Mincio anche 

atleti tesserati presso altre società sportive, previa autorizzazione dei tecnici di 

riferimento e del CDA di CMGS.  

12. Il tesserato CMGS non socio potrà utilizzare solo ed esclusivamente le strutture e 

gli impianti necessari allo svolgimento della propria attività sportiva, e, ove presenti, 

le strutture e gli impianti appositamente riservati, quali a titolo esemplificativo gli 

spogliatoi, la palestra, gli spazi in cui sono collocate le attrezzature sportive 

necessarie alla pratica della propria disciplina, nel rispetto delle date e degli orari 

prestabiliti dal programma di allenamento stabilito dal tecnico.  

13. Al fine di garantire il rispetto delle modalità di cui al punto 12 del presente articolo, 

ritenendo allo stesso tempo necessario favorire momenti conviviali, finalizzati alla 

condivisione dei valori sportivi e dello spirito di squadra, gli atleti NON SOCI 

AGONISTI GIOVANILI tesserati CMGS saranno muniti di tessera individuale 

personalizzata e autorizzati all’ingresso presso Canottieri Mincio 60 minuti prima 

dell’inizio dell’allenamento e potranno sostare in Canottieri sino a un’ora finito 
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l’allenamento condividendo assieme agli altri compagni di squadra gli spazi 

Canottieri limitatamente all’area dove svolgono attività sportiva. Non potranno 

altresì usare le attrezzature NON riferite alla disciplina per la quale sono tesserati. 

L’allenatore di riferimento si incaricherà di vigilare e accertarsi che i tesserati non 

soci siano usciti entro l’ora dopo la fine dell’allenamento. 

14. Momenti conviviali, diversi da quanto sopradescritto possono essere organizzati 

previo accordo con il delegato di settore e con l’approvazione del CDA 

 

ART. 7 – SQUADRE AGONISTICHE MASTER 

1. La Società favorisce l’aggregazione dei tesserati CMGS in squadre cosiddette 

Master, come previsto da alcune Federazioni Sportive. 

2. È prevista una quota di iscrizione annuale al Gruppo Sportivo prescelto, stabilita 

annualmente dal CDA. Da pagarsi esclusivamente tramite bonifico bancario 

intestato alla Canottieri Mincio Gruppi Sportivi ssd o a mezzo contanti o carte di 

pagamento al front office della sede.  

3. I master sono obbligati all’iscrizione presso la relativa Federazione di riferimento 

rispettando le prescrizioni sulla certificazione sanitaria per l’attività̀ agonistica 

prevista ovvero presentando il certificato medico per l’idoneità alla pratica 

agonistica rilasciato dalla medicina sportiva di riferimento. 

4. Gli atleti Master possono condurre allenamenti in modo autonomo utilizzando gli 

spazi e gli attrezzi della CMGS, senza interferire in nessun modo nella 

programmazione dell’attività agonistica giovanile.  

5. Il tesserato CMGS Master non socio, in regola con la documentazione 

amministrativa e sanitaria potrà utilizzare solo ed esclusivamente le strutture e gli 

impianti necessari allo svolgimento della propria attività sportiva come previsto nel 

presente regolamento e, ove presenti, le strutture e gli impianti appositamente 

riservati, quali a titolo esemplificativo gli spogliatoi, la palestra, gli spazi in cui sono 
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collocate le attrezzature sportive necessarie alla pratica della propria disciplina. 

Sarà autorizzato l’ingresso presso Canottieri Mincio ai tesserati non soci, in quanto 

non muniti di badge elettronico, sessanta (60) minuti prima dell’inizio 

dell’allenamento e dovrà essere garantita l’uscita entro sessanta  (60) minuti dopo 

l’allenamento. 

6. I tesserati Soci e Non soci che disattendono la norma di cui al punto 7.3 e 7.5 

saranno oggetto di richiamo verbale e in caso di recidiva richiamo scritto e 

valutazione di sospensione tesseramento. 

7. Momenti conviviali all’interno della sede sociale, finalizzati a favorire la 

condivisione dei valori sportivi e dello spirito di squadra, possono essere 

organizzati previo accordo con il tecnico di settore e con l’approvazione del 

referente in CDA. 

8. I partecipanti a competizioni a squadre Master/Veterani di qualsiasi federazione la 

cui iscrizione alla competizione è a carico e in nome della CMGS devono essere 

tutti tesserati CMGS 

 

 

ART. 8 – CODICE ETICO, VIOLAZIONI E SANZIONI 

1. Tutti coloro che operano su base volontaria e professionale all’interno di CMGS, 

nell’ambito delle rispettive competenze ed in relazione alla posizione ricoperta, 

sono tenuti a rispettare il codice etico che sarà loro fornito dall’allenatore, 

dall’istruttore ovvero dal delegato di settore, al fine di far conoscere le norme 

comportamentali e sostanziali alle quali la società si ispira. 

2. La violazione alle norme comportamentali e sostanziali e la sanzionabilità dei 

comportamenti è specificamente regolata dal codice etico cui si rimanda 

integralmente. 

 Mantova, 16.03.206 
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Il Consiglio di Amministrazione 

Il Presidente 

Guaita Massimo 

Il Vice Presidente 

Faveri Chiara 

 

I consiglieri 

Bosio Anna 

Coaro Adriano 

Faedo Francesco 
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