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9-10 GIUGNO MANTOVA CANOTTIERI MINCIO

IV TROFEO «FRANCO ARALDI>»
IV «TROFEO CANOTTIERI MINCIO»
& GRAN PREMIO PROPAGANDA
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La SOCIETA CANOTTIERI MINCIO GRUPPI SPORTIVI SSD Arl, sotto I'egida della Federazione Italiana Nuoto,
Comitato Regionale Lombardo e con il Patrocinio del Comune e della Provincia di Mantova

ORGANIZZA
IV Trofeo “ Franco Araldi ”

IV Trofeo “ Canottieri Mincio ”

manifestazione natatoria, riservata ad atleti delle categorie:

Esordienti B - Esordienti A - Ragazzi - Juniores — Cadetti/Senior(categoria unica)
regolarmente tesserati F.I.N. per 'anno 2011/2012, sia nel settore femminile che maschile.
manifestazione natatoria riservata ad atleti della categoria propaganda della FIN.

& Gran Premio Propaganda ”

DIREZIONE GARA - CRONOMETRAGGIO

Direzione gare e cronometraggio a cura dei designati F.I.N. Programma gestitone gare del Comitato Regionale
Lombardo.

Verra utilizzato cronometraggio automatico con piastre a cura della FICr in entrambe le giornate.
DESCRIZIONE IMPIANTO
Piscina scoperta 50 metri riscaldata ad 8 corsie.

Durante la manifestazione saranno a disposizione 2 corsie della vasca da 25 mt. utilizzabile per il riscaldamento
degli atleti.

MODALITA ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il 03 giugno 2012 utilizzando la modalita di iscrizione come
di seguito riportate:

Per le societa lombarde

0 Collegarsi al sito www.finlombardia.net

o} Selezionare lo sport nuoto

0 Iscrizioni on line

o} Utilizzare i propri codici di societa per entrare nel programma

Per le societa non lombarde

Comunicare la volonta di adesione all'indirizzo mail gianpaolo.cantoni@canottieri.com; vi verranno cosi forniti
il codice manifestazione e la password per collegarsi al sito www.finlombardia.net ed effettuare le iscrizioni
online seguendo la procedura riportata sopra.

Linvio delle iscrizioni tramite fax o metodi diversi da quelli indicati non € ammesso.

Quota d’iscrizione alla manifestazione euro 6.00 per ogni cartellino gara, euro 10.00 per le staffette.

La quota di partecipazione alla manifestazione potra essere versata:

* tramite bonifico bancario intestato alla Canottieri Mincio

CODICE IBAN “IT 50 C 01030 11505 000010081374 "

indicando il nome della societa e la causale: iscrizione “4° TROFEO Canottieri Mincio”.

La societa organizzatrice si riserva il diritto, qualora lo ritenga necessario per motivi organizzativi, di chiudere
anticipatamente le iscrizioni e di apportare eventuali modifiche all’'ordine e agli orari delle gare qualora ne

ravvivasse la necessita dandone tempestiva comunicazione alle Societa iscritte.
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REGOLAMENTO GARE

Ogni Societa partecipante potra iscrivere un numero illimitato di cartellini gara.

Cat. Es. B: 2 gare individuali + staffette.

Cat. Es. A, Ragazzi, Juniores,Cadetti/Senior: SABATO 1 gara individuale + staffetta
DOMENICA 3 gare individuali + staffette

Le gare si svolgeranno a serie senza distinzione di categoria.
PROGRAMMA GARE

SABATO POMERIGGIO - RISCALDAMENTO ORE 15.45- INIZIO GARE ORE 16.45
800 stile libero F Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
1500 stile libero M Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
400 misti F/M Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
4x200 stile libero F/M Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen

DOMENICA MATTINA - RISCALDAMENTO ORE 8.00 - INIZIO GARE ORE 9.00

400 stile libero F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
200 rana F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
100 dorso F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
200 farfalla F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
100 stile libero F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
4x100 mista F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
DOMENICA POMERIGGIO - RISCALDAMENTO ORE 14.00 - INIZIO GARE ORE 15.00

200 stile libero F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
100 rana F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
200 dorso F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
100 farfalla F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
200 misti F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
4x100 stile libero F/M Es. B/Es. A/Rag/Jun/Cad-Sen
REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE
. E ammessa una sola partenza valida
. Cronometraggio automatico con piastre per entrambe le giornate
. Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni gara per anno di nascita categorie:

Es. B, Es. A, Ragazzi Femmine, Ragazzi Maschi 98, Ragazzi Maschi 96/97, Junior.
. Verranno premiati i primi 3 classificati della categoria unica: Cadetti/Senior.
. Verranno premiate le prime 3 staffette per ogni categoria.
PUNTEGGIO

Verra assegnato un punteggio per ordine di arrivo:
1° classificato 9 punti

2° classificato 7 punti

3° classificato 6 punti

4° classificato 5 punti

5° classificato 4 punti

6° classificato 3 punti

7° classificato 2 punti

8° classificato 1 punti

PER LE STAFFETTE PUNTEGGIO DOPPIO
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La Societa che avra totalizzato il punteggio piu alto nelle gare del SABATO POMERIGGIO si aggiudichera il:
IV Trofeo “ Franco Araldi ”

La Societa che avra totalizzato il punteggio piu alto nelle gare della DOMENICA si aggiudichera il:

IV Trofeo “ Canottieri Mincio ”

Premi alle prime 5 societa sulla base della classifica a punti.

La Societa Canottieri Mincio declina ogni e qualsiasi responsabilita per incidenti o danni prima, durante o
dopo le gare ed in generale per I'organizzazione della manifestazione, si riserva, inoltre, di modificare I'orario
di partenza delle gare ad insindacabile giudizio, previa comunicazione ai rappresentanti di societa.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, ci si attiene alle norme del regolamento tecnico F.I.N.

LA MANIFESTAZIONE PER LE SOCIETA DELLA PROVINCIA DI MANTOVA E VALIDA PER I’ASSEGNAZIONE
DEI TITOLI PROVINCIALI DI TUTTE LE CATEGORIE.

| risultati delle gare saranno disponibili sui siti

www.canottieri.com/ www.finlombardia.net

GRAN PREMIO PROPAGANDA

Domenica 10 Giugno.

le iscrizioni, “gratuite”, si effettueranno ,dalle ore 8.30, presso la Segreteria del Campo Gara.
Campo gara piscina scoperta 25 mt

Inizio riscaldamento ore 9.00 inizio gare ore 9.30

Programma gare maschile e femminile:

25 stile libero, 25 dorso, staffetta 4X25 stile libero.

| primi 8 tempi della gara 25 stile libero maschile e femminile effettueranno la finale sui 50 metri in vasca
grande. Ogni atleta potra partecipare a 2 gare + staffetta.

NB: E VIETATO INTRODURRE ANIMALI ALLUINTERNO DELLA SEDE
PER RAGGIUNGERCI
Uscita casello Autostrada del Brennero (A22) Mantova Nord
Coordinate GPS navigatori satellitari
- TomTom, Navigator e simili:

LAT = 45°171163° N-LON = 10°78.4952°E
- Garmin, eTrex e simili:

LAT = 45°10.26978° N - LON = 47°47.09712° E

Canottieri Mincio

Ingresso e parcheggio: Via San Giovanni Bono - 46100 - Mantova
T+39 0376 391700 - 0376 391719

www.canottieri.com
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